
 

 

Gottesdienste 
Montag, 09.05.  

18.00 Uhr  Marien Eucharistiefeier 18.20 Uhr  Antonius Rosenkranz

_________________________________________________________________

Dienstag, 10.05.  

09.15 Uhr  Ludgerus Wort-Gottes-Feier 

10.00 Uhr  Königsesch Wort-Gottes-

Feier und Beisetzung 

10.30 Uhr  Marienstift Wort-Gottes-Feier 

17.00 Uhr  Ludgerus Erstkommunion - 

Vorbereitungsgottesdienst  

18.50 Uhr  Krypta Herz-Jesu Maian-

dacht 

19.30 Uhr  Krypta Herz-Jesu Eucharis-

tiefeier 

19.30 Uhr  Antonius Segnungsgottes-

dienst für Liebende 

_________________________________________________________________   

Mittwoch, 11.05.  

09.15 Uhr  Ludgerus Eucharistiefeier 

15.00 Uhr  Lamberti Seniorenmesse   

 

17.00 Uhr  Andachtsraum Konrad  Mai-

andacht der Kfd St. Konrad 

_________________________________________________________________

Donnerstag, 12.05.  

10.30 Uhr  KGR Wort-Gottes-Feier 

18.20 Uhr  Antonius Maiandacht 

19.00 Uhr  Antonius Eucharistiefeier   

 

_________________________________________________________________

Freitag, 13.05.  

15.30 Uhr  Marienstift Wort-Gottes-Feier 

16.00 Uhr  Scheipershof Wort-Gottes-

Feier 

18.00 Uhr  Herz-Jesu Friedensgebet 

18.00 Uhr  Andachtsraum Konrad   

Eucharistiefeier 

_________________________________________________________________

Samstag, 14.05.  

08.15 Uhr  Antonius Laudes 

10.30 Uhr  Ludgerus Erstkommunion 

15.00 Uhr  Antonius Hochzeit: ökumeni-

sche Trauung 

15.30 Uhr  Ludgerus Tauffeier 

16.45 Uhr  Herz-Jesu Vorabendmesse  

(Predigt: Pater Jose) 

09.05. -15.05.2022 

 

 



 

 

17.00 Uhr  Ludgerus Vorabendmesse 

(Predigt: Pfr. B. Brirup)   

18.00 Uhr  St. Josef Schule  Vorabend-

messe (Predigt: Pater Jose) 

_________________________________________________________________

Sonntag, 15.05. 5. Sonntag der Osterzeit 

08.30 Uhr  Lamberti Eucharistiefeier  

(Predigt: Pfr. B. Brirup) 

08.45 Uhr  Antonius Eucharistiefeier in 

portugiesischer Sprache 

10.15 Uhr  Antonius Eucharistiefeier mit 

Kinderkirche (Predigt:  Pater Jose) 

10.30 Uhr  Marien Eucharistiefeier   

 

Familiengottesdienst zum Gemeindefest   

11.00 Uhr  Ludgerus Erstkommunion 

11.45 Uhr  Marien Tauffeier 

17.00 Uhr  Herz-Jesu Benefizkonzert 

des Ugandakreises  

18.00 Uhr  Antonius Eucharistiefeier 

(Predigt: Pater Jose)   

 
             

Sankt Antonius Rheine, allgemein   
www.sankt-antonius-rheine.de 
 
Kollekten: Am 07./08.05.22 geht die Kollekte zu 50% an die eigene Pfarrei und 
zu 50% an das Müttergenesungswerk. Die Kollekte am 14./15. Mai 2022 sind für 
unsere Pfarrei bestimmt. 
 
Maiandachten:  
Es wird herzlich zu den nachfolgenden Maiandachten eingeladen:  
Herz-Jesu-Kirche: Dienstag, 10. Mai, 17. Mai, 24. Mai und 31. Mai 2022, jeweils 
um 18.50 Uhr 
St. Antonius-Basilika: Donnerstag, den 12. Mai und 19. Mai 2022, jeweils um 
18.20 Uhr. 
 
Musik verbindet - Benfizkonzert mit der Gruppe Yankele, Rheine 
am So. 15. Mai, 17 Uhr in der Herz-Jesu-Kirche, Benefizkonzert des Vereins Hilfe 
für Menschen in Uganda - Pfarrer John Kennedy Lubega e.V. zugunsten der Ge-
meinde in Mbiriizi, Uganda. Es wird um eine Spende gebeten. 
Einlass ab 16.30 Uhr. Anschließend gibt es Getränke und Würstchen. 
 
Sonntag, 15.05.2022 – „Zusammen RIESENGROSS“ – 
Gemeindefest St. Marien – 10.30 Uhr Familiengottesdienst in der St. Marien-Kir-
che, anschl. großes Familienfest rund um das Gemeindezentrum St Marien 
"Zusammen RIESENGROSS" unter diesem Motto lädt die Gemeindeleitung  
St. Marien in Zusammenarbeit mit vielen ehrenamtlich Engagierten zum Gemein-
defest rund um das Gemeindezentrum St. Marien an der Osnabrücker Straße 333 
(hinter der St. Marien-Kirche) ein. Nach 2jähriger Abstinenz wollen alle gemeinsam 
wieder voll durchstarten und zu einem Fest für alle einladen: Familien und Allein-
stehende, Alte und Junge, Alteingesessene und Neuzugezogene... Die Gemeinde-

http://www.sankt-antonius-rheine.de/


 

 

leitung freut sich auf viele Gäste. Es gibt zu Essen (Gegrilltes, Erbsensuppe, Pom-
mes, Salate und Kartoffeln) und zu Trinken (Biertheke, Cocktails, Antialkoholische 
Getränke). Das Café im Saal des Gemeindezentrums ist geöffnet. Auf der Spiel-
wiese hinter dem Gemeindezentrum hält die KjG (Katholische Junge Gemeinde) 
viele Spielattraktionen für die Kinder bereit: Trampolin, Hüpfburg, Fußballdart-
scheibe, Kettcar-Rennen...  Die Jungfeuerwehr lädt zum Entdecken des Feuer-
wehrwagens und zum Mitmachen ein, ein Kettenkarussell dreht sich für die Kleinen 
in der Mitte des Platzes. Jeepfahren und weitere Attraktionen warten auf die kleinen 
und großen Besucher:innen. Bücherflohmarkt und Eine-Welt-Waren-Verkauf sind 
ebenfalls im Angebot. Ein großes Fest mit vielen Angeboten zu kleinen Preisen - 
besonders für die Kinder und Familien - das ist das Motto dieses Tages. Die Tom-
bola ist klein aber fein und der Hauptgewinn ist in diesem Jahr unter anderem wie-
der ein Fahrrad. 
Musikalische Highlights: 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr: Musikverein Altenrheine;  
14.00 Uhr - 16.00 Uhr: Jochen Fischer; 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr: Livemusik mit 
Band. Das St. Marien Open-Air findet am Freitag, 13.05., ab 18.00 Uhr statt. 
 
Wallfahrt nach Telgte: Zur Wallfahrt nach Telgte wird am Mittwoch, 18. Mai ein-
geladen. Abfahrt ist um 8.30 Uhr mit dem Bus ab Herz-Jesu Kirche, Rückkehr ge-
gen 17.30 Uhr. Anmeldungen dazu nehmen ab sofort M. Frieling Tel. 81612 und 
M. Holtrup, Tel.6011 entgegen. Sollten sich nicht genügend Mitfahrer für eine Fahrt 
mit dem Bus melden, werden wir auf Fahrgemeinschaften zurückgreifen. 
 
Besuch der Wasserleitzentrale in Bergeshövede am Mittwoch, 11. Mai 2022. Ab-
fahrt um 13.30 Uhr ab Basilika in Fahrgemeinschaften.  
 
Erstkommunion in unserer Pfarrei: Die Reihe der Erstkommunionfeiern in un-
serer Pfarrei beginnen am Samstag, 07.05. in der St. Antonius-Basilika. 
Hier alle Termine im Überblick: 
Samstag, 07.05., 10.30 Uhr – St. Antonius-Basilika 
Sonntag, 08.05., 10.30 Uhr – St. Marien-Kirche (Wir bitten die Menschen, die nor-
malerweise diesen Gottesdienst besuchen, auf andere Kirchorte auszuweichen) 
Samstag, 14.05., 10.30 Uhr – St. Ludgerus-Kirche 
Sonntag,  15.05., 11.00 Uhr – St. Ludgerus-Kirche 
Samstag, 21.05., 10.30 Uhr – St. Ludgerus-Kirche 
Sonntag, 22.05., 10.15 Uhr – St. Antonius-Basilika (Wir bitten die Menschen, die 
normalerweise diesen Gottesdienst besuchen, auf andere Kirchorte auszuwei-
chen) 
Donnerstag, 26.05. (Christi Himmelfahrt), 9.30 Uhr und 11.30 Uhr – Herz-Jesu-
Kirche 
Samstag, 28.05., 10.30 Uhr St. Marien-Kirche 
Sonntag, 29.05., 11.00 Uhr St. Marien-Kirche (wegen Umbau verlegt aus der  
St. Josefs-Kirche. Wir bitten die Menschen, die normalerweise diesen Gottes-
dienst besuchen, möglichst auf andere Kirchorte auszuweichen.) 



 

 

Wir wünschen allen Kommunionkindern und ihren Familien noch eine gute 
Vorbereitungszeit, eine schöne Erstkommunionfeier und Gottes Segen auf 
all ihren Wegen. 
 
Donnerstagsgebet: Die kfd setzt in der Region Rheine einen Bus ein. Abfahrt ist 
um 14.30 Uhr ab Emstorplatz, Abfahrt ab Münster ist um 19.00 Uhr. 
Anmeldungen bitte ab sofort bei Annegret Kloth, Tel. 05459/9068779 oder bei Rita 
Krümpel, Tel. 64854. Mindestteilnehmerzahl beträgt 30 Teilnehmer, der Fahrpreis 
beträgt 12,-.Anmeldeschluss ist der 15.Mai. 
 
Friedensgebet: Ab Mai wird das Friedensgebet in der Herz-Jesu Kirche  14tägig 
stattfinden, d.h. an jedem 2. und 4.Freitag wird um 18.00 dazu eingeladen. Das 
nächste Friedensgebet findet am Freitag, 13.Mai statt. Herzliche Einladung! 
 
Laudes: Ab den 23. April laden wir herzlich jeden Samstag um 08.15 Uhr zur 
Laudes in die Basilika ein. 
 
Pfingstnovene 2022: Das Gebet der Pfingstnovene findet in diesem Jahr vom 
26.05. – 03.05., jeweils um 20.30 Uhr in der Ev. Johanneskirche statt. Sie wird 
von Mitgliedern beider Konfessionen gestaltet. Herzliche Einladung schon jetzt.   
 
Auf den Spuren der Apostel Petrus und Paulus: Weihbischof Dr. Christoph 
Hegge lädt Erwachsene und Jugendliche aus seiner Bistumsregion Borken-Stein-
furt vom 8. bis 16. Oktober zu einer Regionalwallfahrt ein. Die Pilgerreise führt in 
den Herbstferien nach Rom. Für Jugendliche besteht am Ende wieder die Möglich-
keit, sich vor Ort firmen zu lassen. Nach den positiven Erfahrungen und Rückmel-
dungen der bisherigen Regionalwallfahrten möchte Weihbischof Hegge zusammen 
mit Jugendlichen, Familien, Erwachsenen sowie Seelsorgerinnen und Seelsorgern 
aus den Kreisdekanaten Borken und Steinfurt einen geistlichen Weg gehen und 
gemeinsam den Spuren der Apostel Petrus und Paulus folgen. „Wenn wir uns auf 
unserer Pilgerreise dem Wirken des Geistes Christi öffnen, dann kann sie für uns 
persönlich, für unsere Gemeinden und Gruppen der Beginn eines neuen Abenteu-
ers mit Christus werden“, schreibt der Weihbischof in seiner Einladung. Für die 
Fahrt bieten die Unternehmen Höffmann-Reisen aus Vechta für Jugendliche und 
Emmaus-Reisen aus Münster für Erwachsene drei unter-schiedliche Reisevarian-
ten an: Zwei Angebote werden mit Fernreisebussen und eine Reise per Flugzeug 
durchgeführt. Alle Reisen sind so angelegt, dass die Gruppen beim Eröffnungs- 
und Abschlussgottesdienst zusammen sein werden. Neben verschiedenen Besich-
tigungen von Sehenswürdigkeiten in Italiens Hauptstadt ist auch eine Audienz mit 
Papst Franziskus auf dem Petersplatz geplant. Die Reisekosten für Jugendliche 
bis 25 Jahren betragen 450 Euro (Höffmann-Reisen). Für Begleiterinnen und Be-
gleiter (Katecheten und Katechtinnen sowie begleitende Eltern von Jugendlichen) 
betragen die Reisekosten 640 Euro (Höffmann-Reisen). Die Busreise für Erwach-
sene kostet ebenso wie die Flugreise 1298 Euro (Emmaus-Reisen). Dafür ist eine 
Mindestteilnehmerzahl von 40 Personen erforderlich. Interessierte können sich vor 



 

 

Ort in den Pfarreien melden. Weitere Informationen gibt es auch im Internet unter 
www.regionalwallfahrt.de. 
 
E-Mail  für Veröffentlichungen: Sie wollen Termine im Rufzeichen oder in der 
Kirchenzeitung veröffentlichen: stantonius-rheine@bistum-muenster.de  Bitte bis 
Mittwoch der vorherigen Woche einreichen. 
 
Kinderkirche in der Basilika 
Die Kinderkirche lädt alle Kinder jeden Sonntag um 10.15 Uhr in die Basilika ein. 
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros an der Basilika (Tel.: 05971-80169-0) 
Montag         9 Uhr– 12 Uhr und 15 Uhr – 17 Uhr 
Dienstag       8 Uhr– 12 Uhr  
Mittwoch       9 Uhr– 12 Uhr und 15 Uhr – 17 Uhr 
Donnerstag   9 Uhr– 12 Uhr und 15 Uhr – 17 Uhr 
Freitag          9 Uhr– 12 Uhr  

 
Aktuelle Rufnummern der Pfarrei St. Antonius:  
Pfr Jan Kröger, Bevergerner Str. 25, 80169-112 
Pfr. Bernhard Brirup, Osnabrücker Str. 333, 80169-712 
Pfr. Heinz Mackel, Robertstr. 25, 80169-213 
Pater Jose, Bergstr. 6 b, 9483833 
Pfr. em. Erich Elpers, Bevergerner Str. 148, 9629714 
Diakon Heribert Gausmann, Hagenstr. 33, 997409 
Diakon Peter Siefen, Tel. 8008285 
Diakon Ludger Schulten, Bevergerner Str. 25, 80169-0 
Diakon Gerd Ständer, Süntelweg 5, 64313 
Past.-Ref. Anna Held, 0176-23625083 
Past.-Ref. Tobias Plien, Osnabrücker Str. 34, 80169-619  
Past.-Ref. Christian Winnemöller, Osnabrücker Str. 34, 0176-58916380 
Past. Ass. Lena Gelsterkamp, Osnabrücker Str. 34, 0178-9167909 
 
Telefonnummer Friedhofbüro:  Tel.: 05971/80169-800, Fax: 05971/80169-829 

 
 
Öffnungszeiten Büchereien  
➢ Bücherei St. Antonius, Telefon-Nr. 05971-80169-121 
 Sonntag: 10 Uhr – 12 Uhr / Mittwoch: 16 Uhr – 17 Uhr 
➢ Bücherei St. Marien, Telefon: 05971-80169-721 
 Sonntag: 10 Uhr - 12 Uhr / Donnerstag: 15.30 Uhr – 16:30 Uhr 
➢ Bücherei Herz Jesu, Telefon: 05971-80169-221 
 Sonntag: 10 Uhr - 11 Uhr / Donnerstag: 16 Uhr - 17 Uhr 

 
Sozialpunkt: Das Team des Sozialpunktes ist persönlich für Hilfesuchende da und 
hat sein Büro im Basilika-Forum dienstags von 10.00-12.00 u. freitags von 15.30-



 

 

17.30 Uhr geöffnet. Beratungen in den Innenräumen können nur durchgeführt wer-
den, wenn die Besucher den Nachweis vorlegen, dass sie geimpft, genesen bzw. 
getestet wurden.  
Für Spenden nutzen Sie bitte unsere neue Kontoverbindung: Stadtsparkasse 
Rheine DE09 4035 0005 0000 0640 97, (zur Erstellung einer Spendenquittung ist 
zwingend die Angabe der vollständigen Adresse notwendig) 
 

Gemeinde St. Antonius 
 
Senioren-Kartenspiel Rommé: Ab Mittwoch, 11.05. wird wieder herzlich eingela-
den regelmäßig, jeden Mittwoch ab 14.30 Uhr im Raum 3 des Basilika-Forums,  
Rommé zu spielen! Die Gruppe würde sich freuen, wenn noch einige Damen hin-
zukommen würden!   
 
kfd Die., 17. Mai , Radtour zum Frühstück im Cafe AusZEIT, Dorfladen Rodde, 
Abfahrt ab BaFo 9 Uhr, Anmeldungen bei Agnes Elmer, 71436 bis 09. Mai. 
 
KAB: „Frühstück für alle“   Thema:  Fairer Handel – gemeinsam für Gerech-
tigkeit: Diesmal ist das Motto: „Fairer Handel - gemeinsam für Gerechtigkeit“  für 
das "Frühstück für alle" am Dienstag, 17. Mai 2022 um 9.oo Uhr im Basilika-Forum 
in Rheine. Es kommen bei diesem Frühstück ausschließlich fair gehandelte und 
regionale Produkte auf den Tisch. Die Referentinnen Christa Winkelhaus und Kers-
tin Hemker vom "Arbeitskreis solidarische Welt" berichten über den fairen Handel, 
dessen Produktionspalette sowie die Herkunftsländer und informieren über den 
Sinn dieser Einrichtung. Damit das Frühstück besser geplant werden kann ist aus-
nahmsweise eine Anmeldung bis zum 13. Mai erforderlich unter der Tel.-Nr. 05971-
85613 (Wehmschulte). Der Kostenbeitrag bleibt wie sonst auch 2,oo Euro pro Per-
son für das diesmal etwas anders angebotene Frühstück einschl. Kaffee oder Tee. 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen. 
 

Gemeinde St. Lamberti 
 
Hl. Messe im Lambertihaus: Am 11. Mai 2022 lädt die Seniorengemeinschaft  
St. Lamberti um 15.00 Uhr zu einer Hl. Messe  im Lambertihaus ein. Im Anschluss 
an dieser Messe treffen sich die Senioren zu einem Kaffeetrinken, auch die Ge-
burtstagskinder des Monats werden an diesem Nachmittag geehrt. Während der 
Messe wird ein Mundschutz getragen.    

Gemeinde St. Ludgerus 

 
Senioren: Der beliebte Spielenachmittag der Seniorengemeinschaft St. Ludgerus 
findet wieder dienstags von 14-18 Uhr im Ludgerus- Forum statt. Bei Doppelkopf, 
Rommé und anderen Spielen in geselliger Runde werden die Teilnehmenden von 



 

 

dem bewährten Team mit Getränken und Verpflegung betreut. Der Einlass richtet 
sich nach den geltenden Coronabestimmungen. 
 
Ab Dienstag, den 07.06.2022 bietet die Seniorengemeinschaft St. Ludgerus wieder 
an jedem 1. Dienstag im Monat einen Singnachmittag im Ludgerus-Forum an.  
Der Nachmittag beginnt um 15.00 Uhr und endet um 17.00 Uhr. Herzliche Einla-
dung an alle, die Lust am Singen haben.  
 
kfd: Maiandacht: Am Donnerstag, 19. Mai 2022 laden wir um 17 Uhr zu unserer 
Maiandacht im Ludgerus-Forum ein. Im Anschluss möchten wir den Abend bei 
Frikadelle und Salat gemütlich ausklingen lassen. Anmeldungen bitte bis Don-
nerstag, 12. Mai 2022 bei Brigitte Beckmann, Tel. 87092 oder Maria Föcker, Tel. 
71065 

 

Fahrradtour: Die nächste Fahrradtour findet am Mittwoch, 11. Mai 2022 statt. Ziel 
ist das Moorcafe in Spelle. Treffpunkt ist um 14 Uhr an der Ludgerus-Kirche. 

 

Wallfahrt nach Telgte: Zur Wallfahrt nach Telgte wird am Mittwoch, 18.Mai ein-
geladen. Nähere Infos im Teil „St. Antonius allgemein“ 

Gemeinde Herz-Jesu 
 
Senioren 
jeden 1. Montag im Monat, 9.15 Uhr Gemeinschaftsmesse der Senioren in der 
Herz-Jesu-Kirche, anschl. Gesprächsrunde mit Pf. Erich Elpers 
 
Seniorengemeinschaft Herz-Jesu radelt wieder: Die Radgruppe der Senioren-
gemeinschaft Herz-Jesu nimmt wieder Fahrt auf. Am kommenden Dienstag, 10. 
Mai 2022, treffen sich interessierte Damen und Herren um 10 Uhr am Roncalli-
Haus zu ihrer ersten ganztägigen Fahrradtour in 2022. Die Fahrt geht auf Wegen 
und landwirtschaftlichen Straßen zunächst über Holsterfeld und Bexten Ems-ab-
wärts. Kurz nach Salzbergen überqueren die Teilnehmer die Ems auf dem Rad-
weg der Autobahnbrücke. Weiter führt die Route dann in westliche Richtung pa-
rallel zur A 30 durch die Gemeinde Ahlde und den Emsflower-Park. Zu Mittag ge-
gessen wird am Quendorfer See im Restaurant mit Blick auf Badestrand, Wasser 
und Wellen. Die ruhigen Wege der Vechte-Auen und des Samerotts nutzen die 
Radfahrer für die Rückfahrt. In Abstimmung wird am Haddorfer See noch gemein-
schaftlich Kaffee getrunken (und evtl. auch Kuchen gegessen). Zwischen 17 und 
18 Uhr werden die Teilnehmer am Roncalli-Haus die Radtour beenden. Geradelt 
wird in einem bequemen Tempo (ca. 15 Stundenkilometer); die Fahrtstrecke be-
trägt ungefähr 60 Kilometer. Willkommen sind alle Personen, die Lust und Freude 
an der Bewegung in der Natur haben und dazu noch die eigene Gesundheit för-
dern möchten. Weitere Informationen bei H. Becker (Tel. 05971/65638) und W. 
Sendt (Tel. 05971/66706). 
 



 

 

Maiandachten: Zur Maiandacht „Denn auf die Niedrigkeit seiner Magd hat er ge-
schaut. Siehe, von nun an preisen mich selig alle Geschlechter. Denn der Mächtige 
hat Großes an mir getan und sein Name ist heilig“ am Dienstag, 10. Mai um  
18.50 Uhr herzliche Einladung. Diese findet in der Krypta der Herz-Jesu Kirche 
statt. Gedanklich geht es darum, dass María uns Mut macht. Gott nimmt uns 
Frauen ernst. Und wir sollten uns nicht unnötig klein machen! 
 
kfd: Meditatives Tanzen mit E. Lakemeier findet am Dienstag, 10.Mai um 18.00 
Uhr im Roncallihaus statt. 
 
Unter dem Motto „Menschenwürde. Amen-Gleiche Rechte, gleiche Würde für alle 
in der Kirche“ lädt die kfd Münster zur Kundgebung mit Talk und Musik, anschlie-
ßender Demo und abschließender Agapefeier am Samstag, 14.05 ab 11.00Uhr an 
der Lambertikirche ein. 
 

Wallfahrt nach Telgte: Zur Wallfahrt nach Telgte wird am Mittwoch, 18.Mai ein-
geladen. Nähere Infos im Teil „St. Antonius allgemein“ 

 
Das Donnerstagsgebet „Schritt für Schritt“ am 19.05.  wird in diesem Monat nicht 
in St. Marien sondern in Münster im Paulus Dom stattfinden. Die kfd setzt in der 
Region Rheine einen Bus ein. Abfahrt ist um 14.30 Uhr ab Emstorplatz, Abfahrt ab 
Münster ist um 19.00 Uhr. Anmeldungen bitte ab sofort bei Annegret Kloth, Tel. 
05459/9068779 oder bei Rita Krümpel, Tel. 64854. 
Mindestteilnehmerzahl beträgt 30 Teilnehmer, der Fahrpreis beträgt 12,-.Anmelde-
schluss ist der 15.Mai. 
 

Gemeinde St. Marien 
 
kfd: Das monatliche Donnerstagsgebet findet im Mai (19. Mai) überregional im 
Dom zu Münster statt. Auch die Region Rheine wird daran teilnehmen. Alle kfd-
Frauen und alle interessierte Frauen und Männer sind herzlich dazu eingeladen. 
Anmeldungen bei Monika Wichmann Tel. 8008817 oder monika.wichmann@os-
nanet.de. Je nach Anmeldezahlen wird entweder von der Region Rheine ein Bus 
organisiert oder wir fahren mit dem Niedersachenticket in 5er-Gruppen mit dem 
Zug. 


