
 Was ich brauche?  
Zeit - Bastelmaterial - Bibel

Und er neigte das Haupt und 
übergab den Geist! Joh 19, 29 
Passion Joh 19, 1-42

Gestalten Sie ihr persönliches Kreuz 
- Sie können alles an Material benutzen, 

was Ihnen in die Hände fällt. 
- Wenn Sie mögen, beschriften Sie ihr Kreuz 

mit Gefühlen, welche die Krise für Sie ganz 
persönlich zum Ausdruck bringen.  

- Es bietet sich an, dann die Passion am 
gestalteten Kreuz zu lesen.  

- Das eigene Leid ist durch die Kreuzigung 
Jesu nicht „weg“, es ist aber  die Zusage, 
dass wir an einen Gott glauben, dem 
UNSER LEID nicht fremd ist, im Gegenteil, 
er kennt es und trägt es mit. 

KARFREITAG


